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Urtinkturen

inkl. spagyrische Essenzen

|:| = Spagyrik

|:| = TCM-Krauter

Beschreibung (Pharma) Deutsche Bezeichnung Bemerkung
Achillea millefolium Schafgarbe

Aconitum napellus Eisenhut

Acorus calamus Kalmus

Aesculus hippocastanum

Rosskastanie

Agrimonia eupatoria Odermennig

Alchemilla vulgaris Frauenmantel

Allium cepa Zwiebel

Allium sativum Knoblauch zur Zeit nicht erhdltlich
Allium ursinum Barlauch

Alpinia officinarum Galgant

Althea officinalis Eibisch

Angelica archangelica Engelwurz

Angelica sinensis

Chinesische Engelwurz

Anisum stellati = Illicium verum

Sternanis

Anisum vulgaris = Pimpinella anisum

Anis, gewdhnlicher

Apium graveolens

Sellerie

Arctium lappa (ex radice)

Klette, grosse

Arctium lappa (ex semen)

Klettensamen

Arctostaphylos uva ursi Bérentraube
Arnica montana Arnika
Arnica montana ex planta tota Arnika
Artemisia absinthium Wermuth

Artemisia annua

Beifuss, einjahriger

Artemisia vulgaris

Beifuss, gewdhnlicher

Asclepias tuberosa

Seidenpflanze

Asparagus officinalis Spargel
Astragalus membranaceus Tragant
Atropa belladonna Tollkirsche

Aurantium dulcis flavedine

Orange, siiss

Avena sativa

Hafer

Baptisia tinctoria

Indigo, wilder = Farberhiilse

Barosma betulina

Bukkostrauch

Berberis vulgaris

Berberitze, gewthnliche

Betula alba

Birke, weiss

Betula e foliis

Birke

Cactus grandiflorus Selenicerus g.

Koénigin der Nacht

Calendula officinalis

Ringelblume

Capsella bursa-pastoris

Hirtentdschel

Capsicum annum

Cayennepfeffer = Paprika scharf

Carduus benedictus = Cnicus benedictus

Benediktinerdistel

Carduus marianus = Silypbum marianum

Mariendistel

Carthamus tinctoria

Farberdistelbliiten

Carum carvi

Kiimmel

Centaurium erythraea = Erythraea centaureum

Tausendgiildenkraut

Cetraria islandica

Isldndisch Moos




Beschreibung (Pharma)

Chamaelirium luteum = Helonia dioica

Deutsche Bezeichnung

Sternwurzel = Teufelsbiss = falsche Einhorn-
wurzel

Bemerkung

Chelidonium majus

Schollkraut

Chrysanthemum morifolium

Chrysanthemenbliiten

Cichorium intybus

Wegwarte

Cimicifuga racemosa

Traubensilberkerze = Wanzenkraut

Cinchona pubescens

Chinabaum = Fieberbaum

Cinnamomum cassia ex cortex

Cassia-Zimtrinde

Cinnamomum cassia ex ramulus

Cassia-Zimtzweige

Cinnamomum verum

Zimt, echter = Ceylonzimt

Citrus aurantium amarum (ex pericarpium)

Bitterorangenschalen

Citrus reticulata (ex pericarpium)

Mandarinenschalen

Clematis recta

Waldrebe, aufrechte

Convallaria majalis

Maigléckchen

Coriandrum sativum

Koriander

Crataegus laevigata (ex folii e flos)

Weissdorn, Blatt und Bliite

Crataegus laevigata u. monogyna (=oxocyntha)

Weissdorn, Frucht

Crocus sativa

Safran

Curcuma aromatica

Gelbwurzelstock

Curcuma longa

Gelbwurzel, Kurkuma

Curcuma zedoria

Zitwerwurzelstock

Cynara scolymus

Artischocke

Dioscorea villosa Yams
Dipsacus sylvestris Karde, wilde
Drosera rotundifolia Sonnentau

Echinacea purpurea Presssaft

Sonnenhut Presssaft

Echinacea purpurea

Sonnenhut, roter

Eleutherococcus senticosus

Taigawurzel

Ephedra distachya

Meertrdubchen

Epilobium parviflorum

Weidenrdschen, kleinbliitig

Equisetum arvense

Schachtelkraut = Zinnkraut

Eschscholtzia californica Goldmohn
Eucalyptus globulus Eukalyptus
Euphrasia rostkoviana Augentrost
Filipendula ulmaria Madesiiss
Foeniculum vulgare Fenchel
Fumaria officinalis Erdrauch

Galium aparine

Klettenlabkraut = klebendes Labkraut

Gentiana lutea

Enzian, gelber

Geranium robertanium

Storchenschnabel, stinkender

Ginkgo biloba

Ginkgo = Tempelbaum

Glyeyrrhiza glabra

Siissholz

Hamamelis virginiana

Zaubernuss = Hamamelis

Harpagophytum procumbens

Teufelskralle

Hedera helix

Efeu

Humulus lupulus

Hopfen

Hydrastis canadensis

Gelbwurzel, kanadische

Hypericum perforatum

Johanniskraut

Hyssopus officinalis

Ysop

Imperatoria (=Peucedanum)ostruthium

Meisterwurz

Inula helenium

Alant




Beschreibung (Pharma) Deutsche Bezeichnung Bemerkung
Iris versiculor Schwertlilie

Juglans regia Walnuss

Juniperus communis Wacholder

Krameria triandra

Ratanhiawurzel

Lamium album Taubnessel
Lavandula angustifolia Lavendel
Leonurus cardiaca Herzgespann
Leptandra virginica = Veronicastrum virginicum | Leptandra

Levisticum officinale

Liebstockel = Maggikraut

Lobelia inflata

Lobelie, aufgeblasene

Lonicera japonica

Geissblattbliite

Lycopus virginicus

Wolfstrapp, virginischer

Lycium barbarum = chinensis

Bocksdornfriichte

Mahonia aquifolia = Berberis aquifolia

Mahonia

Malva silvestris

Késlikraut = Malve, wilde

Marrubium album

Andorn, weisser

Matricaria recutita

Kamille

Melilotus officinalis

Steinklee, echter

Melissa officinalis

Melisse

Mentha piperitae

Pfefferminze

Mentha pulegium Poleiminze
Myrica cerifera Wachsmyrte
Myrrha = Commiphora molmol Myrrhe
Nasturtium officinalis Brunnenkresse
Ocimum Basilicum Basilikum
Olibanum = Boswellia sacra Weihrauch
Ononis spinosa Hauhechel
Origano majorana Origanum

Paeonia alba (= lactiflora) ex radice

Weisse Pfingstrose

Paeonia officinalis = P. rubra plena

Pfingstrose, rote

Panax ginseng

Ginseng

Passiflora incarnata

Passionsblume

Pelargonium reniforme/sidoides

Pelargonie, Kap-

Petasites hybridus

Pestwurz

Petasites officinalis (=hybridus) PA gereinigt

Pestwurz gereinigt

Petroselinum crispum Petersilie
Peumus boldo D1 Boldo
Phytolacca americana Kermesbeere

Piper methysticum

Kawa-Kawa = Rauschpfeffer

Plantago lanceolata

Spitzwegerich, schmalblattrig

Polygala senega

Schlangenwurzel = Senegawurzel

Populus tremula (= européisch)

Zitterpappel, europdisch = Espe

Potentilla erecta

Blutwurz = Tormentillwurz

Primula veris Schliisselblume
Propolis Propolis
Pulmonaria officinalis Lungenkraut

Pulsatilla vulgaris

Gewohnliche Kiichenschelle

Punica granatum

Granatapfel

Quercus robur cortice

Eiche

Raphanus sativus

Rettich, schwarzer

Rhamnus frangula

Faulbaum




Beschreibung (Pharma)

Rhamnus purshiana =Cascara sagrada

Deutsche Bezeichnung

Faulbaum, amerikanischer

Bemerkung

Rheum officinale Rhabarber
Rhodiola rosea Rosenwurz
Rosmarinus officinalis Rosmarin
Rubus idaeus Himbeere

Ruta graveolens

Raute = Weinraute

Salvia officinalis

Salbei

Salvia militiorrhiza

Rotwurzelsalbeiwurzel

Sambucus nigra

Holunder, schwarzer

Sanguinaria canadensis

Blutwurzel, kanadische

Scutellaria baicalensis

Baikal-Helmkrautwurzel

Scrophularia nodosa

Braunwurz

Senna cassia

Senna

Serenoa repens = Sabal serrulata

Sagepalme = Zwergpalme

Smilax officinalis = Sarsaparilla

Sarsaparilla = Stechwinde

Solidago virgaurea Goldrute
Spilanthes oleracea Parakresse
Stachys officinalis Heilziest

Stellaria media

Vogelmiere = Sternmiere

Symphytum officinale

Wallwurz = Beinwell

Syzygium aromaticum Nelke
Tanacetum vulgare Rainfarn
Taraxacum officinale Léwenzahn

Thuja occidentalis

Thuja = Lebensbaum

Thymus serphyllum

Feldthymian = Quendel

Thymus vulgaris

Thymian, echter

Tilia europaea

Linde, europdisch

Trifolium pratense

Rotklee

Trigonella foenum graecum

Bockshornklee

Tropaeolum majus

Kapuzinerkresse

Turnera diffusa

Damiana = Potenzholz

Tussilago farfare

Huflattich

zur Zeit nicht erhaltlich

Uncaria tomentosa

Krallendorn

Urtica dioica

Brennnessel, grosse

Urtica urens

Brennnessel, kleine

Vaccinium myrtillus

Heidelbeere

Valeriana officinalis

Baldrian

Verbascum densiflorum

Koénigskerze, grossbliitig

Verbena officinalis

Eisenkraut

Viburnum prunifolium

Schneeball, amerikanischer

Viola odorata

Veilchen, wohlriechend

Viola tricoloris

Stiefmitterchen, wildes

Viscum album Mistel

Vitex agnus castus Ménchspfeffer
Vitis vinifera Weinrebe
Zingiber officinalis Ingwer
Ziziphus jujube rote Dattel
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